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VOROMUM (PROPOLIS)

+ Voromum (Propolis) nadir?
+ Niys «voromumy deyirik?
<+ Voromumu arilar haradan va neca aldo edir?




m "\ VOROMUMUN BASLICA MONBOLORI

< Miixtolif bitkilorin yapisqanh
maddolori;

< Boyaglar;

< Aliminium tozu;

<+ Asfalt;

< Miixtolif kimyoavi maddalor;
< Dormanlar;

< Voromumun torkibindo otraf
miihiti cirklondiron maddoalor
vo mum yuksok miqdarda
toplana bilir.




VOROMUMUN QAYNAGI OLAN BASLICA BITKILOR

Qovaqg (Populus spp.)
Soyud (Salix spp.),
Tozagac! (Betula spp.),
Agcaqgayin (Acer spp.), 7
Qizilagac (Alnus spp.), P A
Qaragac (Ulmus spp.), IR
Sabalid (Castanes spp.),
At sabalidi (Aesculus
hippocastanum),

Coka (Tilia spp.),
Goyrus (Fraxinus spp.) Vo b.
Findiq (Corylus spp.),
Palid (Guercus spp.),

Alca (Prunus spp.),

Sam (Pinus spp),

-vkalipt (Eucalyptus spp.),


















‘ E !‘! *  ARILARIN VOROMUM NO MOQSODLO TOPLAYIR?

> Potoyin ¢at vo yariglarinin tutulmasi;

> Olmiis ar1 va digor heyvan cosadlorinin
mumiyalanmasi;

> Arn artimu inkisaf edocok san
gozciiklorinin cilalanmasi vo
sterillogdirilmasi;

> Potoyin ucgus bacasinin va
havalandirma daliklorinin daraldilmasi;

= Cargivalarin patok konarlarina

barkidilmasi; L :

> Yuvan daxilinin mikroorganizmlordon, ;_,“"'. e
nomnan, hava coroyanindan miithafizo NSy
edilmosi; =

> Arilar voromumu patorin yan
taxtalarina, ¢orgivolorin asag1 konar
uclarma yi1gmagqla 6zlari ligiin
«nardivonylor yaradirlar.









'; ! !! ARILARIN VOROMUM TOPLAMA FOALIYYOTLORI

% Voromumu on ¢ox toplayan arilar Sar1
Qafqaz arilaridir.

<+ Yerli soraitdo vearomumu isci1 arilar, asason
yayin sonu, payizin avvallorindo
toplayirlar.

< Voromumun patoklordon aldo olunma yeri
vo mexanizmlori onun keyfiyyotino
ohomiyyatli tosir gostarir.

% Voromum Uug¢un diinyada sabir standartlar
yoxdur.

< Voromumun kimyavi torkibi ¢ox doyiskon
olub, arnin cinsi, bolgo, floraya va
movsim oasaslh tasir gostorir.




VOROMUMUN ISTIFADOSI

Patokdon oldo olunan veromum istifado olunmasi ticiin
1slonmoali vo saflasdirilmalidir. Bunun lictin miixtolif
holledicilords hall olmas1 daha uygundur.

Tibb1 mogsadlar li¢lin 1stifads olunacaq voeromum ti¢iin on
yaxsi1 halledic1 70%-11 etil spirtidir.

Vaoromum emal olunmadan, birbasa patokdon alindigi kimi
kortabii 1stifadosi, faydadan ¢ox tohliiko monbaoyi ola bilar.




ARILARIN VOROMUM TOPLAMA FOALIYYOTLORI

Arilar hor soforinds toxminon 10 mq voromum gatirirlor.

Yuvaya gotirilon voromum 10-21 gunliik 1s¢1 arilar torafindon gobul
edilorok miivafiq magsadlor ti¢lin 1stifado olunur.

Voromum mohsuldarligi patok basina orta hesabla 10-300 g-dir.

Normadan artiq voromum oldo etma 1stoy1 bal mohsuldarligini
asag1 salir.

Vaoromumun bitki manbalorinin tasbiti onun torkibindoki polenlars
g0ro muioyyan edilir.

Bizim apardigimiz arasdirmalarin naticosino gora yerli soraitds bal
mohsuldarligini asagi salmadan tor qofas vazitasilo bir ar1
ailosindon orta hesabla 167 q voromum aldo etmok mumkitindiir.



VOROMUMUN ISTEHSALI VO ISTIIFADO EDILMOSI

Ekoloj1 saf voromum istehsal etmok
liciin oan uygun metod metal vo
plastik tor tololor, ortiik gapagi altina
qoyulan kotan Ortiiklordon istifado
etmokdir.

Plastik vo metal tololordo voromum
mohsuldarlig1 ¢ox olsa da mumun
miqdar1 daha ¢ox olur.

Keyfiyyatli voromum oldo etmok
liciin voromum yetisdikdon sonra
toplanmalidir.

Yumsaq vo yapisqanl oldugu halda
varomum toplanmamalidir. Yetismis
voromumu qirdiqda o tutqun deyil
parlaq olur.
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q w VOROMUMUNUN iSTEHSALI VO iSTIFAD® EDILMOSi

> Voromumun 2ldo olundugu
cografiyanin bitki ortiiytindon asili
oldugu kimi, voromumun patoklordon
aldo olunma yeri vo mexanizmlori do
onun keyfiyyatino ohomiyyatli tosir
gostartr.

> Moasoalon, tololar vasitasilo toplanan
voramumun, ¢ar¢iva konarlarindan,
ucus bacasi glrlsmdan Vo patayin
miuixtolif yerlorindon toplanan
voromumdan daha keyfiyyatli oldugu
bilinir.

> Ciunki1 digor yerlordon toplanan
voromumun torkibindo hom mumun
miqdar1 ¢ox olur, hom do miixtalif
qatisiqlar, yad maddolorlo ¢irklonmis
olur.

> Bu clir voromum bozon faydasindan

¢ox ziyanli cohatlari va toksiki olmasi
ilo Ono ¢ixir.




‘, a !l VOROMUMUNUN TORKIBI

% Voromum orta hesabla 45-50%
gotran va bitki balzami, 20-25%
mum, 10% ugucu yaglayar 5% ¢i¢ok
tozcugu va 5% digor lizvi vo geyri-
uizvi maddslordon meydana golir.

% Toarkibindoki tizvi maddalorin boyiik
oksariyyoti bitkilor torafindon 1stehsal
olunan vo fenolik qurulusa malik
metabolitlerden meydana
golmokdodir

Voromuma bioloj1 faal xtisusiyyati
veran, torkibindo olan miuxtolif
polifenollar, fenol tursulari,
flavonoidlar, flavononlar, flavanollar,
antosianidlor vo ucucu
birlosmoalordon 1rali galir.
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m‘ . VOROMUMUNUN TORKIBINDOKI BIOLOJi FOAL MADDOLORIN
e FAYDALARI

d Voromumun
- antikanser,
- antiinflamautuar,
- antibiotik,
- antioksidativ,
- antiviral,
- antifungqal,
- anastezik va
- sitostatik

kimi bir ¢ox farmakoloj1 xtisusiyyatlorinin
oldugu molumdur.

2 Voromum torofindon sagalabilon
xostoliklor arasinda baslica olaraq
yaniqlar, tonoffiis catismamazligi,
ekzema, goz infeksiyalari, bogaz
infeksiyalari, xora vo boyrok infeksiyalari
qgeyd edilo bilar.




Pinosembrin (Stangaciu, 1998)
Pinobanksin (Metzner et al, 1979)
izalpinin (Stangaciu, 1998)
Qalangin (Pepeljank, 1982)

Ferul tursusu (Stangaciu, 1998)
Kafein tursusu (Stangaciu, 1998)

Aromatik tursular vo murakkab efirlar (Stangaciu, 1998)
Kempferol-7,4-dimetil efiri (Stangaciu, 1998)
Pinobanksin-3-asetat (Stangaciu, 1998)

Pinosembrin (Metzner et al, 1979)

Kafein tursusu (Stangaciu, 1998)

Sakuranetin (Stangaciu, 1998)

Benzoy tursusu (Stangaciu, 1998)

Kafein tursusu (Konig, 1985)

Luteolin (Konig, 1985)

Kuersetin (Konig, 1985)
7-metoksikuersein (Stangaciu, 1998)
3,7-dimetoksikuersetin (Stangaciu, 1998)

Kafein tursusunun fenil efiri (Su et al.,1995; Na et al, 2000)
Asasetin (Bankova et al, 1983)

Artepillin (Matsuno et al.,1997)

Kuersetin (Matsuno et al.,1997)

Krizin (Hladon et al,1987)



BiOLOJi FOALLIGI
Yerli keylosdirici

Kapilliyarlari guclandirici
lItihabaleyhi

Antioksidant
Antidiabet

Xoraoleyhi

Yara sagoaldicl

TOSIREDICI MADDO

Pinosembrin (Paintz and Metzner, 1979)

Pinostrobin (Paintz and Metzner, 1979)

Kafein tursusunun murakkab efiri (Paintz and Metzner,
1979)

Kuersetin; Luteolin 3,4-dimetil efiri (Dadant, 1992)

Kafein tursusu (Bankova et al,1983)

Asasetin (Bankova et al,1983)

Bisabolol (Stangaciu, 1998)

Flavonoidlar (Stangaciu, 1998)

Flavonoidlar (Stangaciu, 1998)
Pterostilbene (Dadant, 1992)

Luteolin (Dadant, 1992)
Apigenin (Dadant, 1992)
Pinosembrin (Stangaciu, 1998)
Qalangin (Stangaciu, 1998)
Krizin (Stangaciu, 1998)

Fenol tursulari (Stangaciu, 1998)
Flavonoidlar (Stangaciu, 1998)
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ARASDIRMALARIMIZ

Biz Azarbaycanin 5 fiziki-cografi rayonunu ohato edon voromum
nimunolori oalds edilorak, onlarin organoleptik, fiziki-kimyovi
xususiyyatlori, bozi blOlel xususyyatlor1 aragdirmisdar.

Azarbaycanin miixtalif zonalarindan alds olunmus niimunalarls,
miixtolif 6lko standartlari 1lo miiqayiso olunmusdur.

Bu mogsadls respublikamnin miixtalif zonalarindan alds olunmus
voromum niimunoslori tizorindo mikroskopik analizlor aparilaraq bitki
manbalarinin musyyanlasdirilmasi, kimyavi torkibinin va 1zolyasiya
edilmis bioloji foal maddalorinin aragdirilmasi, mikroorqanizmlars tosir
effektinin dyronilmasi, keytiyyatinin toyin edilmasi vo standartlarinin
hazirlanmasi1 mogsadilo tadqiqatlar aparilmisdir.
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Aran

Kicik
Qafgaz

Boyuk Qafqaz

Lankaran

Agdas
Zardab
Mingacevir
Somkir
Naxcivan-1

Naxgivan-2

Saki
Qusar
Qax
ismayilli-1
ismayilli-2
Quba-1
Quba-2
Quba-3

Astara

Orta hesabla

71,677+0,64
74.86+1.76

31,79+1,62
30,21+0,88
54.88+1.79
40,17+1,103
13,41+1,31
69,66+0,97
79,23+£2,06
69,73+2,02
23,31+1.62
17,50+0.89
61,72+0.65
66,02+0.49
10,94+0,15
47,67+24.65

ALINAN GOSTORICILOR

400,2314,97
436.43+£2.65

255,22+3,25
250,63+7,97
330,34+£2,88
300,41+2,37
178,21+0.89
380,45+2,21
429.95+1.09
437,90+8,00
190,45+0,95
195,45+1,77
414,13+3,12
370,89+1,48

170,27+0,38

312,84+98,38

22+1,1
15+1.0
67+2,0
108+2.3
58+3,1
3141,2
58+3,4
20+2,3
30+2.1
18+1,2
109+3,2
128+6,1
16+2,0
65+3,4
198+3,4
62,87+52,67



m AZORBAYCAN SORAITINDO VOROMUMUN
» 3 BASLICA GOSTORICILORI

Q Aparilmis analizlor naticosindo Azarbaycan arzisindon oldo
edilmis niimunoslords timumi fenolik madds miqdarlarinin

10,936-79,232 mg GAE/g propolis arasinda doyismo
gostordiyr miioyyon edilmisdir.

Q Aparilan statistik analiz noticosindo 15 adod voromum
nimunasinin fenollu madds miqdarmnin statistik genis
forglor yaratdigi, yalniz Ismayilli vo Qusar rayonlarina aid
voromumlarin eyni miqgdarda (69,727 vd 69,659 mg GAE/g
propolis) fenoli madds migdarina sahib oldugu tapilmisdir.




m AZORBAYCAN SORAITINDS VORSMUMUN
» 3 BASLICA GOSTORICILORI

On yiiksok doyoro sahib voromum ilo on asagi doyora sahib
varomum arasinda toxminon 10 gat forq oldugu
hesablanmisdir. Bu da voromum niimunalorinin kimyavi
torkibinin toplandigi bolgonin florasina bagl olaraq
doyismo gostordiyini stibut edir.

Qax, Zordab vo Agdas rayonlarindan slds olunan
voromumlarin on yiiksok fenol maddo miqdarina malik
olmasi, Astara vo Soki rayonlarindan oldo olunan voromum

niimunoslorinin on asag fenollu maddo migdarina malik
oldugu miioyyaon edildi.
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VORIMUMDAN HAZIRLANAN MOHSULLAR
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VORIMUMDAN HAZIRLANAN MOHSULLAR
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SOBR VO DIQQOTINIZO GORO TOSOKKURLOR




Mumla, boyagla vo digar yad maddalarla garisiq olan vearamum tadqigat
ucun yarasizdir. Saf varaomum toplamaqg ucun patayin Ust hissasing, ortuyun
altina yerlasdirilon talalardan istifada olunmalidir. Varamum talalari,
Uzoarindo patakdaki cat va yariglara banzar Kicik daliklari olan lovhalardir.
Arilar patayi xarici tasirlordon gorumagq ucun bu daliklari ortmaya calisirlar
va belalikle vearamumla doldururlar. Talalarin sayssinda varamumun
torkibno artig mum qarismir. Eyni zamanda veromumun toplanmasi zamani
yad cismlar varomumun tarkibina kecmir. Tala vasitasile veramum daha
suratla toplanir va daha ¢cox mahsul alda oluna bilir.

Varamum mahsuldarligini artirmaq ucun havalar yaxsi soyuyana gadar,
patayin altindaki katan ortuyun yerina, plastik vo ya metaldan hazirlanan
talalar qoyulur. Talanin Uzarindaki daliklar 12-21 gunluk isci arlar
torafindan varamumla tutulur.

Varamum ila doldurulmus tala patakdan goturuldukdan sonra soyuducuya
goyulur. Soyugun tasirindan sartlasan varamum asanligla qirilib tokula bilir.
Tals elastiki foldugu tcun, asanligla bukula bilir va bu zaman varamum
toladan ayrilir.



Ari mahsullarina garsi allergiyasi olan insanlar tcun istifadasi
tohlukali ola bilar

2 yasdan asagl va korpa usaqglar ucun istifadasi maslahatli
deyildir

Astma xastaliyi olan insanlar varomum istifads etmakdan
avval hakimlari ile maslahatlasmalidir

Astim rahatsizligl olan kisiler propolis kullanmadan 6nce
doktorlarina danismalarinda fayda olacaktir.

Kimyasal ila¢ kullanan kisilerde propolis kotu etkilere nende
olabilir. Propolis kullanmadan 6nce uzman tavsiyesi gerekebilir.

Hamilelik ve emzirme doneminde kullanimindan kacinmak
gerekebilir.

Alkol ile birlikte propolis kullanan kisilerde mide bulantisi ve
kusma gibi sorunlar gorulebilir.




